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Recombinant respiratory syncytial
virus pre-fusion F protein vaccine

Tiém chung vi-rut
hop bao ho hap
(RSV)

Giup bdo vé bé chbéng lai RSV
ngay tr hoi théd dau tién.
ABRYSVO la véc-xin RSV duy nhat dwoc

phé duyét dé& st dung cho phu nir mang @Pﬁzer

thai.



Nguw®i me twong lai than mén,

Péi véi hau hét phu niv, mang thai l1a khoang
th&i gian ctia niém vui va niém phén khich
I&n lao. Pay ciling la thdi diém cha sw chuyén
minh va nhirng diéu bat ngd xay dén. Khi
ngay dw sinh ctia ban dén gan, co 1& ban da
bat dau thwc hién mot sé bwdc va chuan bi
cho nhirng bién déng nhé sap t&i nhwng
khéng kém phan quan trong dé& cham séc
cho thai nhi ctia minh.

Ban nhan duworc tai liéu nay vi bac si da ké
don ABRYSVO dé gitup bao vé em bé chbng
lai vi rat hop bao hdé hap, con dwoc viét tat 1a
RSV. ABRYSVO duwoc tiém dwéi dang mot mdi
duy nhéat trong thai gian tlr tudn thir 28 dén tuan
36 cula thai ky.

Sau khi tiem ABRYSVO, co thé ban sé san
xuét cac khang thé chéng lai RSV va truyén
dén em bé qua nhau thai ctia ban. Nhivng
khang thé nay sé chéng lai bénh duwéng thé
va phéi do RSV gay ra, gilip bdo vé em bé tir
so sinh dén sau thang tudi vi day 1a thdi diém
bé dé& bi tén thwong nhét.

Trong moét thir nghiém 1am sang véi quy mo
I&n trén gan 7.500 phu ni» mang thai,
ABRYSVO da giup ngan ngtra bénh dwong
thd va phdi & tré so sinh trong sau thang dau
sau sinh. Tiém ching ABRYSVO ciing lam
gidm sé ca nhap vién do RSV & nhirng tré so
sinh nay.




RSV la gi?

RSV |a mét loai virus rat dé lay lan co6 thé anh
hwéng dén moi ngudi & moi ltra tudi, nhung
né déc biét phd bién & tré so sinh va tré nhd.
Hau hét tré em bj nhidm RSV khi hai tudi va co
thé bi nhiém lai nhiéu Ian.

Mac du RSV thwéng gay nhiém trung nhe, nhuwng
né ciing c6 thé gay nhiém trang hé hap dwéi
nghiém trong trong dwéng thé nho (viém tiéu phé

quan) hoac trong tai khi (viem phéi). RSV la
nguyén nhan hang dau gay ra hai loai nhiém
tring hoé hap nay & tré so sinh va tré nhé, dan
dén sb ca nhap vién nhiéu twong dwong v&i bénh
cum. RSV ciing c6 thé khéng doan truéc dwoc,
didu nay xay ra v&i hau hét cac trwong hop nhap
vién & nhirng tré so sinh khde manh trwédc day.

Ai c6 nguy co bi nhiém bénh?

O tré em, cac nhém sau day cé nguy co’ cao
bi bién chi*ng nghiém trong do nhiém RSV:
» Tré so sinh dwéi sau thang tudi

(d3c biét tré dudi ba thang tudi)
» Tré sinh non
* Tré so sinh va tré nhé co cac bénh

ly khac
+ Tré so sinh va tré nhé nguwoi thd

dan Uc va nguw&i Dao Torres Strait.




Cac triéu chirng cua
RSV & tré la gi?

Céc triéu chirng ma ban c6 thé nhin
thay & tré bao gom:

* Kho chiu

* Khéc
» Giam hoat déng
* Ngu lau hon binh thwong

» Kho th®, bao gdbm ca tam dirng th&
khi nga (chirng ngwng thé).

Cac triéu chirng khac can chl y & tré so sinh
va tré nhé bao gém:
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Chan an
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Ho Hat hoi
$3 ¢
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Thé kho khé
va kho thé



* Khi nguw®i nhiém bénh
ho hoac hat hoi, bénh sé
lay qua bang cac giot ban
trong khoéng khi, va cé thé
dé dang lay tr nguwdi nay
sang nguoi khac.

« Bang cach cham vao cac dd vat bi nhiém
mam bénh, chdng han nhw céc, ban, tay
nam clra va lan can giwdng, vi vi-rat co
thé ton tai trén cac bé mat cirng
téi da trong vai gio.

“,

Nhirng hanh déng hang ngay nao
co thé giup ngan ngira RSV?

Cac triéu chirng thwong phat trién dan dan sau
khi tiép xtc v&i nguwoi mac RSV va co thé kéo
dai tir 1 dén 2 tuan.

Duwd&i day 1a mét sé buwdc ban cé thé thuc

hién d& han ché sw lay lan:

« Rira tay thuwdng xuyén bang xa phong va nuéc

« Tranh tiép xtc gan véi ngudi bénh

+ O nha khi ban bj 6m

» Che miéng khi ho va hac hoi

« V&t khan gidy vao thung rac ngay sau khi da qua st
dung

« Lam sach va khir traing moi bé mat hoac db vat cé
kha nang bi nhiém bénh.




Tiém phong khi mang thai
co thé bao vé em bé cua
ban

Sé tay Tiém chiing Uc cung cép théng tin va

hwéng dan toan dién vé viéc st dung an toan va

hi@éu qua tat ca cac loai vac-xin da dwoc phé duyét

st dung tai Uc. Hwéng dan nay dwa trén bang

chirng khoa hoc té6t nhat hién co6 tir khap noi trén

thé gioi.

Vao thang 6 nam 2024, Sé tay Tiém ching Uc da cap
nhat dé khuyén nghi tiém vac-xin RSV trong thdi ky mang
thai.

Do do, hién nay c6 ba loai vac-xin duwgc khuyén
nghi tiém dinh ky cho phu nir mang thai:

Vaccine Thei gian khuyén céao

Cum Bét ctr ltc nao trong thoi ky
mang thai

Ly twdng nhéat 1a & tuan

peles thir 20 dén 32 clia thai ky
(cung v&i vac-xin bénh
bach hau va uon van)
RSV Khi mang thai ttr tuan

thir 28 dén tuan 36

Vui long trao ddi v&i chuyén gia y té caa ban dé
biét theri diém tét nhat dé tiém vac-xin.

C6 nhiéu bang chng chirng minh sy an toan
cula viéc tiém chung trong thai ky. Cac nghién
ctru 1am sang khoéng tim thay bang chirng cho
thdy nhirng loai vac-xin nay gay hai cho em bé
dang phat trién. T4t ca cac loai vac-xin dwoc
phé duyét str dung & Uc da dwoc danh gia la
mang lai lgi ich vwot trdi hon so véi cac rui ro.

Tim hiéu thém vé
tiém chidng cho phu
n* mang thai \/

\/
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Recombinant respiratory syncytial
virus pre-fusion F protein vaccine

ABRYSVO dueoc tiém duwdi dang mdt mii duy
nhét trong thoi gian tir tuan the 28 dén tuan 36
clia thai ky, gitip bao vé& em bé clia ban chéng
lai bénh dworng thé va phdi do RSV gay ra. Vac-
xin nay ciing c6 thé dwoc dung cho nguwdi Ion tir
60 tudi tre 1én.

Nhuw bét ky loai vac-xin khac, ABRYSVO c6 thé
khoéng thé bao vé hoan toan dwoc tat ca nhivng
nguwdi da tieém va co thé gay ra tac dung phu. Céac
tac dung phu phé bién nhat bao gém: dau, swng
hodc dd tdy xung quanh ving tiém, dau co va
nhtrc dau. Néu ban gap tac dung phuy, ching
thwdng nhe va chi tam thoi.

Cac bé so sinh dwoc theo di trong subt hai nam
dau sau sinh cho thdy ABRYSVO khéng gay ra
b4t ky tac dung phu nghiém trong nao.

v V&c-xin nay phai dwoc giam sat bd sung.
Biéu nay cho phép xac dinh nhanh va cap nhat méi vé
thong tin lién quan dén an toan. Ban c6 thé hd tro
béng cach bao céo béat ky tac dung phu nao ma ban
nhan duoc. Ban cé thé bao cao tac dung phu cho bac
sT hodc bao cao truc tiép tai www.tga.gov.au/reporting-
problems.

Pé biét thém thoéng tin vé
ABRYSVO, vui lobng doc
Thoéng tin thuéc danh cho
nguwdi tiéu dung

\N/
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Trao ddi v&i chuyén gia cham séc sirc khde

cha ban néu ban c6 thém béat ky cau héi nao
vé ABRYSVO hodc cac cau hai lién quan dén

cach ABRYSVO cé thé gitip bdo vé em bé cta
ban chéng lai RSV.

Tai liéu doc thém

Théng tin bd sung vé& RSV co thé dwoc tim thiy
qua Pfizer Your Health:

Tiém chdng
cho ba me

Tiét 16 vé RSV

Xin Iwu y réng tai liéu nay nhdm cung cép théng tin
gido duc co ban vé RSV va ABRYSVO. Bé biét thém
théng tin hodc dwoc tw van y té, vui long tham
khao y kién chuyén gia cham séc sirc khée cia
ban.

© 2025 Pfizer Australia Pty Ltd. Sydney,
Australia. All rights reserved.
Pfizer Medical Information: 1800 675 229. éPﬁzer
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